
Les traditions de Noël en 

Irlande 

 

 

 

 

 

 

Joyeux Noël ! 

Merry Christmas ! 

Nollaig Shona Dhuit ! 



1. Christmas trees up  at the end of November 
 
Dans la plupart des villes, les décorations de Noël sont 

installées fin novembre. 
Beaucoup d’Irlandais décorent leurs maisons et font le sapin  
le premier weekend de décembre. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
2. Let’s not forget the lights! 
 
Les Irlandais adorent décorer 
leur maison.  C’est un peu  
la tradition de faire un tour  
en voiture avec  
les enfants pour admirer les  
maisons plus ou moins 
 illuminées… 
 
 
 
 



3. An angel or a star? 
 
Au sommet du sapin de Noël,  
certaines familles choisissent  
de mettre la traditionnelle étoile  
du berger, d’autres préfèrent  
y déposer un ange. 
 
 
 
 
4. The holly wreath 
     
    Les Irlandais décorent la  
    porte de leur maison avec  
    une couronne faite de  
    branches de sapin ou de  
    houx. C’est pour accueillir 
    les visiteurs et pour bénir  
    leur maison. 
 
 
 
4. The candles 
    Toutes les maisons ont des 
    bougies allumées à une de 
    leurs fenêtres. Cette  
    tradition est ancienne, les  
    Irlandais mettaient une 
    bougie sur le rebord de leur 
    fenêtre pour guider ceux qui 
    venaient leur rendre visite 
    ou qui étaient perdus. 
 



5. The stockings 
 
Tous les enfants (et même les grands) 
accrochent leur stocking soit au pied de 
leur lit soit au manteau de la  
cheminée. Le Père Noel y dépose 
des friandises et des petites surprises. 
Le matin de Noël, les enfants courent 
vers leur stocking en premier puis vont 
découvrir leurs cadeaux au pied du  
sapin. 
 
6. The ginger bread house and the Christmas pudding 
 
    Début Décembre, c’est la  
    tradition de préparer 
    une maison en pain d’épices 
    et de la décorer. 
    Les irlandais préparent  
    également un pudding de 
    Noël avec des raisins à  
    l’intérieur. 
 
 
 
 
 



6. Ruldoph the red nose reindeer 
 
Les petits irlandais adorent  
Rudolph et a veille de Noel,  
ils laissent une carotte pour 
 Rudolph avec un verre de 
 lait et des cookies pour  
Santa. 
 
 
 
 
 
7. Santa 
 
    L e père noël est appelé 
    Santa Claus ou Santa ou 
    Santy pour les tous petits. 
 
 
 
 
 
 
 
8. Candy cane 
 
Certains familles déposent sur l’arbre 
de Noel des bâtons de sucre d’orge 
en plastique ou en sucre. 
C’est une tradition américaine qui a été 
adoptée en Irlande. 
 



 
9. Christmas cards 
 
Les Irlandais s’envoient ou se donnent des cartes de Noël. 
C’est extrêmement important. Il ne faut pas oublier! 
Souhaiter la bonne année n’est pas aussi important et ils ne 
s’envoient pas de cartes pour la bonne année. Les cartes de Noël 
sont mises sur les rebords de fenêtres ou sur le manteau de la 
cheminée et même accrochées au mur. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10. Christmas Eve Mass 
 
La messe de Noel est très populaire 
 en Irlande car c’est un pays  
catholique à 90%. 
Les Christmas carols, chants de 
 Noël 
 y sont chantés par la chorale  
de l’église. Toute la communauté  
se regroupe à la sortie de la messe 
pour se souhaiter un joyeux noël.  
Les enfants jouent autour de la 
crèche dans l’église. Chacun prend 
un brin de paille de la crèche et le 
garde toute l’année pour lui  
porter chance et lui garder la santé. 
 
 



11. Mulled wine and minced pies 
 
Pendant le mois de décembre et durant les célébrations de noël, 
la tradition veut que les adultes boivent du vin rouge épicé 
chaud. Les petits et les grands adorent manger des petites 
tartelettes fourrées de fruits confits, raisins secs ou de pommes. 
 
 
 
 
 
 
 
 
12. Christmas Day Sea Swim 
 
Les irlandais qui habitent près de la mer ont une tradition assez  
glacée le matin de noël. 
Les très courageux vont se baigner dans la mer pendant que  
leurs amis et leurs famille les encouragent de la plage. BRRR! 
 
 

MERRY CHRISTMAS - JOYEUX NOEL 


